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'Entidad Federativa COLIMA

’Prevencuon de Riesgos Psicosociales /Prevencion del Embarazo en
'Nifias y Adolescentes.

| ' Disminuir embarazos no planeados y enfermedades de transmision
Objetivo (de acuerdo a sexual en adolescentes. Sensibilizandolos sobre las desventajas
lo establecido en el que conlleva un embarazo no planeado en esta etapa de la vida.

Tematica

PAT) 'Promover la formacién de grupos de ayuda a madres adolescentes,
‘para fomentar estilos de vida saludable.

'Municipios con Colima, Comala, Coquimatlan, Cuauhtémoc, Ixtlahuacan,

actividades § Manzanillo, Minatitlan y Villa de Alvarez.

programadas \

Mun|c|p|os en Ios que Colima, Comala, Coqwmatlan Cuauhtemoc Ixtlahuacén,

Estrategia de Prevencion

Implementacion del Taller de “Prevencion del Embarazo Adolescente”.
Implementacion del Taller “Prenatal y Postnatal para Adolescentes”.
implementacion del taller “Habilidades para la Vida”

Impartir Platicas de educacion para la salud y/o Platicas con temas
preventivos enfermedades de transmision sexual, cuidados del bebé,

Pr |r_|c_|pales violencia en el noviazgo, sexualidad, métodos anticonceptivos, entre
Actividades
otros.
o Conferencias
e Ferias de la salud
e Foros de Sexualidad
» Canalizaciones a servicios médicos, psicoldgicos, educativos, juridicos
Se implementaron Talleres de “Prevencion de Embarazo Adolescente" vy Taller
"Prenatal y Postnatal para Adolescentes”, Taller de “Habilidades para la Vida” asi
como platicas con temas preventivos, conferencias, foros y actividades
culturales en los 8 municipios participantes, dirigidas a las alumnas y alumnos
de las Escuelas Primarias, Secundarias y Colonias identificadas de alto riesgo, de
la misma manera con poblacidn abierta y padres de familia. De las cuales se
Principales divide de la siguiente forma: N .
Reciltados 47 tilleres implementados en los que participaron:
85 ninas
70 nifios

328 mujeres adolescentes
297 hombres adolescentes
22 adolescentes embarazadas
8 adultas embarazadas

21 mujeres adultas
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Psic. Bianca Yerani

Nombre y Firma
Tematica

e Preven on del Embarazo ¢
Nifias y Adolescentes

3 hombres adultos
115 familias

145 platicas impartidas de los cuales se beneficiaron a:
331 nifas

319 niflos

1,045 mujeres adolescentes

1,038 hombres adolescentes

942 mujeres adultas

112 hombres adultos

2 adultas embarazadas

122 familias

10 conferencias beneficiando a la siguiente poblacion:
17 nifias

15 nifios

166 mujeres adolescentes

160 hombres adolescentes

17 mujeres adultas

14 hombres adultos

56 adolescentes embarazadas

40 adultas embarazadas

3 familias

7 foros beneficiando a la siguiente poblacion:

216 nifias

137 nifos

96 mujeres adolescentes

143 hombres adolescentes

4 mujeres adultas

18 hombres adultos

10 ferias de la salud, beneficiando a la siguiente poblacion:
215 ninas

217 nifos

717 mujeres adolescentes
432 hombres adolescentes
32 adolescentes embarazadas
30 adultas embarazadas

7 mujeres adultas

25 hombres adultos
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